
问:
神为世人订下婚姻有其特殊用意。神
借着婚姻关系展示基督与教会的密切
联系。基督将自己献身给了教会，

同样，夫妇二人应为婚姻牺牲个人的意
愿。

同甘共苦。
神使夫妻相伴一生，夫妻二人在感情、
心灵和身体上合而为一，至真的情义伴
随婚姻而增长。
二人若不同心，岂能同行呢？

《阿摩司书》3章3节 

相互愉悦。
婚姻关系是神赐给人类的特殊礼物，二
人真正的相互愉悦产生于自制和顺从之
心。
要使你的泉源蒙福；要喜悦你幼年所娶的妻。

《箴言》5章18节

抚养子女。
《圣经》中神给予亚当和夏娃的第一道
命令是“要生养众多”，神希望地上布
满神的子孙。
神就赐福给他们，又对他们说：“要生养众多，
遍满地面，治理这地。”

《创世记》1章28节上 

臻于完美。
密切的婚姻关系使夫妻彼此了解对方的
缺点与不足。神使夫妻相互搭配，彼此
顺服，满有基督的形象。
因为他预先所知道的人，就预先定下效法他儿子
的模样。

《罗马书》8章29节上

得着贤妻的，是得着好处，也是蒙了耶和华的恩
惠。
                                                  《箴言》18章22节

神为何设立婚姻 ？

1. For this section see Willard F. Harley, Jr., His Needs, Her Needs: 
Building an Affair-Proof  Marriage, 15th Anniversary ed. (Grand Rap-
ids: Fleming H. Revell, 2001), 93, 121.
2. Gary Chapman, The Five Love Languages (Chicago: Northfield, 
1992), 56.
3. For this section see Henry Cloud, When Your World Makes No 
Sense (Nashville: Oliver-Nelson, 1990), 236; Harley, His Needs, Her 
Needs, 80, 105, 108, 156.

《圣 经》 经文取自和合本事工版加拿大恩福协会（2004）
© 2009  HOPE FOR THE HEART

·	婚外情  ：

	 婚外情的网罗 。

·	�混合型家庭 ：
	 从神而来的成功秘诀。

·	�沟通：
	 问题的实质。

·	亲密关系：

	 学习爱的语言。

·	婚前辅导 ： 

     你适合结婚吗？

·	�未信主的配偶：
	 成为一个迷人的见证人。

相关题目⋯     碧琪和大卫结婚已经5年了，他们准备想要
一个孩子；佳玲和柏臻结婚15年之后，因为
他们的生活被三个孩子的学校及教会活动所占
满，现在彼此好像失去了联系。娜蔓和志峰
刚刚送走他们的最后一个孩子上大学，在那一
刻，他们忽然觉得彼此似乎不认识对方了。所
有这些夫妇都有一个共同点……那就是他们需
要一次婚姻的调整更新！

我们的日常生活中，婚姻也许是一种最微妙、
最复杂的人际关系。婚姻是神赐予的一件特别
礼物，但需要夫妻双方不断维护。不论两人是
结婚5年还是50年，只要你们愿意调整一下，
你们的婚姻生活就会像新婚夫妇一样幸福和甜
蜜。 

答: 婚姻 
快速查询

《圣经》辅导钥匙之摘要

共同⋯ 改变观念，改变心灵，改变生命

要使你的泉源蒙福；要喜悦你幼年所娶的妻。
                                     《箴言》5章18节
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您的婚姻需要调整更新吗？
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  神设立婚姻的秩序 

（1）分离：人要离开父母。
丈夫和妻子都要离开父母的管理，建
成独立的家庭单元。在婚姻生活中对
父母的忠诚绝不能强过对配偶的忠
心。
（2）连合：要与妻子连合。
婚约既出，要从内心承诺与配偶建立
信实且永久的关系，同甘共苦。
（3）合一：二人成为一体。
身体的合一体现两性的完满，且实现
永久的合一，二人均须设法取悦对
方，坦然询问何为愉悦之事并彼此欣
赏。
（4）亲密：他们并不羞耻。
感情上的密切源自彼此鼓励，内心坦
诚，相互交流悲欢情感和所欲所求。
心灵上的密切源于彼此满足对方需
求，彼此为对方祷告，相互交流神对
各自的生命启示 。

因此，人要离开父母与妻子连合，二人成为一
体。当时夫妻二人赤身露体，并不羞耻。
                                         《创世记》2章24-25节



 关爱

• · 告诉她你多么关心她。

• · 送给她鲜花和礼物。

交流

• · 说话要有情有义。

• · 关切并饶有兴致地倾听对方的

         心声。

诚实

• · 全然地献上你的真诚。

• · 分享你真正的想法、感觉和愿

         望。

经济保障

• · 肩负家庭的经济担子。

• · 共同为将来做理财计划。

承担义务2

• · 把妻子和家庭当作首要大事。

• · 经常用言语表达你对妻子的义 

         务。

 
 

写给做丈夫的：
妻子有何需求 1 

你们作丈夫的，要爱你们的妻子，正如基督
爱教会，为教会舍己。

《以弗所书》5章25节

受钦佩

• · 赞扬他积极的性格特征。

• · 为他的能力鼓劲。

持好家

• · 有安宁的家庭气氛。

• · 持家有道。

性满足

• · 善察丈夫的意向。

• · 让丈夫相信他的性能力。	

好陪伴

• · 彼此培养兴趣。

• · 关心并熟知丈夫的喜好。

吸引力	

• · 培养内在美，赢得尊重。

• · 穿着得体，展现女性之美。

写给做妻子的：
丈夫有何需求 3 

她丈夫心里倚靠她，必不缺少利益。她一
生使丈夫有益无损。
                                    《箴言》31章11-12节 

下决心解决问题，绝不回避

（《哥林多前书》7章27节）

即使不愿意，也要爱对方

（《哥林多前书》13章4-8节）

将婚姻视为神为培养人的心灵而

设立的             （《箴言》15章31节）

不要强调自己的权利

（《哥林多前书》6章19-20节）

认识到基督与你同在

（《加拉太书》2章20节）

祈求神来改变你

（《诗篇》51篇10节）

培养大家庭成员之间的关系

（《出埃及记》20章12节）

将自己的期望交托给神

（《诗篇》62篇1-2,5节）

联合的誓约 

      很多人是怀着得到个人回报的期望结

婚的。他们内心真实的想法是“她会使我
快乐”，或者“她会好好照顾我的”。最
终，当这些期望未能满足，失落的希望与
梦想可能成为痛苦的根源。
婚姻会……
• · 为我带来爱和接纳。
• · 给予我关爱和性亲密。
• · 使我有可爱的家人在周围。
• · 使我得到经济保障。
• · 使我有人照顾。
常见结论：	

• · 过这样的日子真没意思，我想要离
         开，这样两人都会快乐的。
• · 这不是神安排的婚姻，我们本不
         该结婚。
• · 我们已想尽了办法，可还是无济
         于事。没指望了。
• · 让孩子们离开这种紧张的环境会
         更好些。
• · 这样的婚姻对我无幸福可言。我
         还是凑合着等孩子们长大再说。

《以弗所书》5章22-33节  

《快速查询》是取自心灵希望的《圣经》辅

    导材料，为当今的难题提供直接、明了的

《圣经》真理。详细资料请参考《圣经》辅

   导钥匙之 《婚姻》

  破碎婚姻的根源

  背诵金句
又当存敬畏基督的心，彼此顺服。
                                        《以弗所书》5章21节 

硏读的经文


