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·	婚外情∶

	 婚外情的网罗。

·	孤單∶

	 如何做到虽独处但不孤独	？

·		拒绝∶
	 医治受伤的心灵。

·	单身∶

	 单身也可以满足。

·	单親父母∶	

						与神合力、成功地完成任务。

相关题目⋯

离  婚 
快速查询

《圣经》辅导钥匙之摘要

共同⋯ 改变观念，改变心灵，改变生命

      圣  
资 经
料 辅
库 导

	 	 	 	 失去存款、排长队领免费粥、

大批人死亡，这样的情景出现在大

萧条时期。当蝗虫遮天蔽日，风捲

残云般吞吃庄稼的时候，农民的希

望也随之破灭。当一个人听到配偶

说“我想离婚”的时候，其打击也

会刺入心肺，让人感到天昏地暗、

昼夜难眠。虽然災难似乎没有尽

头，但神会用祂温柔的言语安慰被

遗棄的人。		

我打发到你们中间的大军队，就是蝗虫、蝻子、
蚂蚱、剪虫。那些年所吃的，我要补还你们。
                                               《约珥书》2章25节

答:有。大多数神学家相信《圣经》 在
以下两种情況下允许离婚。

·性关係不忠诚。

我告诉你们，凡休妻另娶的，若不是为淫乱
的缘故，就是犯姦淫了；有人娶那被休的妇
人，也是犯姦淫了。

《马太福音》19章9节

·	遗棄。

倘若那不信的人要离去，就由他离去吧！无
论是弟兄，是姊妹，遇著这样的事都不必拘
束。神召我们原是要我们和睦。

《哥林多前书》7章15节

		问:因为配偶坚持要离，
所以我遭遇了离婚，
我可以再婚吗？ 

答:神的心意是要我们和好。如果你的配
偶已经再婚，你也可以再婚。然而，
神对你的生活有祂特殊的计划，你考
虑再婚时，需要寻求神的旨意。

倘若那不信的人要离去，就由他离去吧！无
论是弟兄，是姊妹，遇著这样的事，都不必
拘束。神召我们原是要我们和睦。
     《哥林多前书》7章15节

		

用温柔的言语安
 慰心灵饥渴的人 

 www.hopefortheheartch. org
    在綫學習：www.amazinghope4u.com

心靈盼望
Hope for the Heart

心靈盼望
Hope for the Heart



·	神保护婚姻中忠实的配偶。
（《箴言》2章8节）

·	神允许离婚，並将完成在你身上的全部

  计划。
（《罗马书》8章28节）

·神应许满足你的一切需要。
（《腓立比书》4章19节）

·神要求经历离婚的人自我反省。
（马太福音》7章1-5节）

·神的心意是要你从离婚的废墟中开始
    “新生活”。

（《耶利米书》29章11节）

为要保守公平人的路，护庇虔敬人的道。

                                                    《箴言》2章8节

 背诵金句

在饶恕中得自由
4

1. 如五雷轰顶，狂躁不安
（《以赛亚书》43章2节）

（1）拒绝承认。

（2）尴尬万分。

（3）倍感孤独。

（4）被人拒绝。

（5）恐惧不安“经济上该怎麽办呢？”

（6）气愤不已。

 2. 开始调整心态

（《诗篇》71篇20节）

（1）排除负面思维模式。

（2）清楚离婚並不都是“你的错” 。

（3）接受神的爱与接纳。 

（4）放棄追求公道的权利，开始饶恕他人。

（5）调整自我，习惯没有伴侣的生活。

 

3. 复甦的新生活

（《以西结书》36章36节）

（1）知道神掌管你的环境。

（2）知道神掌管你生活中的每一件小事。 

（3）知道神藉著这个过程塑造了你的品

         格。

（4）知道生活中充满了喜乐和应许。

（5）知道神要使用你在别人的生活中彰显
         祂的爱。

         研读的经文 
耶和华啊，求你医治我，我便痊癒，拯救我，
我便得救；因你是我所讚美的。
                                      《耶利米书》17章14节

 《快速查询》是取自心灵希望的《圣经》辅

   导材料 ，为当今的难题提供直接、明瞭的

 《圣经》真理。详细资料请参考《圣经》辅

    导钥匙之《离婚》

我知道怎样处卑贱，也知道怎样处丰富，或饱
足、或饥饿、或有餘、或缺乏，随事随在，我
都得了秘诀。我靠著那加给我力量的，凡事都
能做。              

           《腓立比书》4章12-13节

																																			

																				《诗篇》119篇25-32节																																												

面临被动离婚时
各阶段的反应 

3神对离婚的心意
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	·神厌恶离婚。

（《玛拉基书》2章16节）

·神认为法律上的离婚並不能否定婚姻

    中“二人成为一体”之属灵联合。

（《马太福音》5章32节）

·神掩耳不听违反婚约之人的祷告。

（《玛拉基书》2章13-14节）

·神不允许因为配偶不是信徒就离婚；

   不信的配偶可以因为信的配偶成为

   圣洁，並可能成为基督徒。

（《哥林多前书》7章14，16节）

·	神的心意是：即使离婚了也要和好。

（《哥林多前书》7章10-11节）

常存敬畏的，便为有福；心存刚硬的，必陷在
祸患裏。

《箴言》28章14节

																																				

（1）顺从神对你的修正。

									（《箴言》15章31节）

（2）承认自己的罪，寻求神的饶恕。

									（《诗篇》32篇5节）

（3）承认你需要坦白认罪，並寻求饶

         恕。

	 			（《雅各书》5章16节）

（4）正面谈论。

	 			（《以弗所书》4章29节）

（5）弄清楚你以前的配偶没有被满足

        的需求。

	 		（《箴言》16章21节）

（6）发誓要为你以前的配偶祷告。

									（《马太福音》5章44节）

（7）期待神为了你的益处而做工。

									（《腓立比书》2章13节）

离婚的表面原因
2

（1）没有坚定的道德观念。 

（2）强调个人权利。

（3）追逐金钱和物质利益。

（4）过分追求职业成功。

（5）追求自我为中心的幸福。

（6）相信有关理想婚姻的神话。

神关於离婚和
再婚的心意

你们饶恕人的过犯，你们的天父也必饶恕你们
的过犯；你们不饶恕人的过犯，你们的天父也
必不饶恕你们的过犯。

《马太福音》6章14-15节


